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STREET DANCE A ETE
LE CHOC ARTISTIQUE QUI A
TRAVERSE MON ADOLESCENCE
ET TOUS LES DEFIS QUE CETTE
PERIODE IMPLIQUE [...] JE VOULAIS
RACONTER COMMENT CETTE
CULTURE M’A ACCUEILLI, AIDE
A FACONNER MON IDENTITE
ET A M'EMANCIPER. J’AVAIS AUSSI
IE DE FAIRE DECOUVRIR
LA COMMUNAUTE,




MOT DE
CATHERINE VIDAL
XAVIER INCHAUSPE

CODIRECTION ARTISTIQUE

Frédeériqgue Ménard-Aubin

Des notre arrivee au 4’SOUS, nous avions a coeur de creer une
serie de spectacles ou tout serait permis, ou les formats pourraient
etre eclates, ou les disciplines se rencontreraient et donc ou

les publics se melangeraient aussi! Ca allait étre nos Zones de
turbulences et la création d’Etienne Lou et d’Orange Noyée s’est
Imposee d’emblee. Une evidence. Un spectacle inclassable au
croisement du théatre et du battle qui allie la precision du repete

et le spontane du direct.

Mais au-dela meme du melange des genres et de sa forme eclatee,
Je comprends. Respect. est d’abord et avant tout une plongee
dans le parcours d’un jeune «ordinaire» qui comme tant d’autres
se faisait «bulliyer» au secondaire. C’est le recit de cette croisee
des chemins a laquelle ’humiliation vecue a I'adolescence finit
toujours par mener: devenir un «bully» soi-méme ou se refermer
sur soi et se couper des autres.. ou alors chercher la voie de
traverse qui libere. Et cette voie, vous I'aurez compris, a ete pour
Etienne la danse.

Resumeé ainsi, on dirait le synopsis du dernier kcoming of age
movie cheezy» americain! Mais il n’en est rien parce qu’Etienne y va
franchement, frontalement. Sans fard et sans fioritures, il nous livre
SON parcours sans s’epargner. Sans didactisme et sans bons senti-
ments degoulinants, il rend compte de toute la profondeur de la
singuliere solidarité qui anime la communaute hip hop a Montreal.



Nous sommes fier-es au 4’SOUS d’accueilllir ce spectacle important
par les temps qui courent. Je comprends. Respect. comme le rappel
gu’'une communaute depasse toujours la somme de ses parties,
comme la preuve que la libération individuelle passe toujours par
la collectivite.

Merci d’étre la et un Immense merde a toustes!

Catherine Vidal et Xavier Inchauspe



MOT DE
ETIENNE LOU

METTEUR EN SCENE

Etienne Lou © Jean-Francois Sauvé

Bonsaoilr...
Merci d’etre la, d’abord.

Trois volontes m’ont habité dans la creation de ce spectacle:
raconter mon histoire avec la danse, creer avec des acteur-ices
et des danseur-euses et offrir une plateforme a la communaute
street dance de Montreal.

Pour la premiere fois, le battle de danse se melange au theatre
pour creer un objet scenique qui, je I'espere, saura vous faire
vibrer. Pendant que des danseur-ses s’affrontent pour remporter
la victoire, un MC raconte I’histoire de sa quéte identitaire avec
I"aide du DJ et des trois juges.

Ainsi, on plonge dans la période awkward et inconfortable de
I’adolescence, avec en toile de fond la scene de street dance
montréalaise de 2003 a 2014.

Etienne Lou



MOT DE MANI
SOLEYMANLOU

DIRECTEUR ARTISTIQUE
D’ORANGE NOYEE

Mani Soleymanlou © Eva-Maude TC

Il y a un peu plus de trois ans, Etienne Lou m’a parle d’un projet
d’ecriture qu’il avait, qu’il aimerait bien que j'y jette un ceil. Bien sur.

Il est arrivé chez moi avec un gateau et un texte de plus de 100
pages. Le gateau etait tres sucre. Le texte encore plus. Il s’y croisait
alors une foule de matieres. Il y avait les premieres scenes d’un
scenario de film, une dizaine de courtes vignettes comme autant
de fenéetres sur le milieu hip hop et son propre parcours en danse
et aussi plusieurs «rant», de veritables diatribes sur ses aspirations
profondes exprimees au grand jour.. le tout entrecoupée par des
emojis geants occupant par moment la moitie d’'une page. Avec
Xavier et I'equipe d’Orange Noyeée, on a dit go. Il faut I'entendre,
les entendre.

Reunis dans une salle de repetition d’Espace libre dans une
enieme vague de Covid, on a lu et discuté. Il y avait Pax, Monsta-
pop, Jigsaw, 7-Starr, Nindy Banks, Kosi-Ese et Amélie Dallaire.

Et tout au long de ces deux journees de travail, je ne pensais qu’a
une chose: c’est LE laboratoire dramaturgique le plus extraordinaire
et le plus riche que j’al jamais vu. Dans cette salle de repete, il y
avait un Montreal qu’on ne voit jamais sur scene au theatre, des
accents qui se mélaient, des langues qui se repondaient, et des
reflexions brillantes sur I'art, le recit de soi, la legitimite, le langage,
I"appartenance a la communaute, etc.



Trois ans plus tard, beaucoup de travail sur les mots et avec les
corps et nous y voila! Recentre sur la parole d’Etienne entoure
de ses allie-es artistiques qu’il aime et admire, Je comprends.
Respect. est une courageuse mise a nu de ce qui l’'a construit
et parfois deconstruit de son adolescence a aujourd’huli.

Et aujourd’hui, ¢ca existe.

(Ca va danser.

(Ca va battler.

(Ca va bouncer.

(a va se passer.

Un immense merde a toute I'equipe!
Et promis.

Y aura du gateau trop sucre a la premiere.

Mani Soleymanlou



ORANGE NOYEE

Orange Noyee est une compagnie de production
en arts vivants fondee par Mani Soleymanlou en
2011. Elle met de I'avant la creation contemporaine
en proposant a tous les publics au Canada et a
I'etranger un theatre qui se veut engageant, popu-
laire et participant a la conversation interculturelle.
En plus de produire le travail de Mani Soleymanlou,
Orange Noyee accompagne de nouvelles voix
artistiques dont Etienne Lou, lannicko N’'Doua

et Eric Vega.

AUTRES ACTIVITES

En mars et avril 20295, Orange Noyee préesente egalement
CLASSIQUE(S) au Theatre du Nouveau Monde, au Centre National
des Arts et au Diamant. Un classique, c’est quoi? A la fois familier
et insaisissable, il oscille entre subjectivite et objectivite, faconne
par notre regard, notre epoque et nos biais. Mais lorsque nos
references communes eclatent, de nouveaux classiques peuvent-ils
emerger, ou sommes-nous condamnes a revisiter, cherir ou rejeter
ceux d’hier? Fanny Britt et Mani Soleymanlou explorent cette
guestion en interrogeant ce que signifie un «classique» aujourd’hul.

En parallele des representations de CLASSIQUE(S), Orange Noyee
vous invite a un atelier philo gratuit pour les 9 a 12 ans et leurs
adultes preféeres les 19, 22 et 30 mars prochain. Qu’arriverait-il
dans un monde sans art? Les ceuvres peuvent-elles nous
transformer? Avons-nous besoin d’une culture commune pour
resister? Guideés par les expertes en pratiques philosophiques,
Léa C. Brillant et Eveline Mailhot-Paquette, enfants et adultes
exploreront ces guestions.



TIVITES
PARALLELES

LE BACKSTORE, LA DISCO-MOBILE DU 4’SOUS
Hall du theatre

~ Notre disquaire voisin, Le Backstore, vous propose une belle
~_selection de vinyles neufs et d’occasion, inspiree du spectacle
Iatfiche. Decouvrez leurs suggestions!




A VENIR




AIDEZ-NOUS A PRESERVER LA VITALITE DU 4’SOUS
TOUS LES DONS RECUEILLIS SERVIRONT A:

e Accuelllir 80 finissant-es des ecoles de theatre aux
Auditions generales et souligner par la méme occasion
le 40¢ anniversaire

e Mettre sur pied un programme de stages
e Offrir des laboratoires a de jeunes createur-trices

e |ancer |la premiere edition de notre semaine
de la dramaturgie internationale

e Accroitre notre projet de mediation culturelle
en francisation avec de nouveaux partenaires

CHAQUE DON COMPTE. MERCI DE TOUT COEUR.

SOUTENIR LE 4’S0OUS

*Un recu aux fins d’imp6ts vous sera remis, pour tout don de 20S et plus.


https://www.zeffy.com/fr-CA/fundraising/aidez-nous-a-preserver-la-vitalite-du-4sous-faites-un-don?utm_source=All&utm_campaign=Lancement_Saison22-23&utm_medium=email

SERIE - VARIETES

VOUS AVEZ AIME
JE COMPRENDS.
RESPECTI.?

Rendez-vous a Espace Libre pour
La grande mascarade! 12-23 aout 2025

Etienne Lou et Gabriel-Antoine Roy

ACHETER MON BILLET



https://espacelibre.tuxedobillet.com/main/la-grande-mascarade
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1 CARTE.
3 CINEMAS.

La meilleure facon déconomiser
sSur vos sorties cinémas dans 3
lieux a Montreéal.
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Librairie
Gallimard

L tisra R E(GALLIMAR D ve vontreat

Venez decouvrir des romans,
livres d'art, essais et pieces de
théatre permettant de poursuivre
les réflexions engagéees dans le
spectacle.

En vente dans le hall du théatre,
avant ou apres la representation.

BackStore




Complice du
Théatre de Quat’'Sous




ENVERS MOI-M _
PEUR DU NOIR, DE PAS E
CAPABLE D’AVOIR UNE BLONDE,
DE FAIRE DU MAL A DU MONDE...
CETTE DANSE RESONNAIT VRAI-
MENT PROFONDEMENT EN MO,
IL FALLAIT QUE JE LA FASSE.»

—Etienne Lou
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